
វិទ្យាស្ថា នគរកុោសល្យរាជធានីភ្នំកេញ 
មុខវិជ្ជា ស្រស្ថវស្រជ្ជវអប់រ ំ

ឆ្ន ទំ្យី៣ ឆមាសទ្យី១ 
 

កមករៀនទ្យី១៖ សញ្ញា ណទ្យូកៅននោរស្រស្ថវស្រជ្ជវអប់រ ំ
កមករៀនសកខេប 

 
I. និយមន័យននោរស្រស្ថវស្រជ្ជវ 

• ការស្រាវស្រាវ (Research) គឺាដំណ ើ រការសិក្សា និងស្សែងរក្សយ៉ា ងស្ររព័នធ ណោយណស្ររើវធិើាស្រសតវទិ្យា
ាស្រសត ណដើម្បើរណងកើតចំណ េះដឹងថ្មើ ឬណោេះស្រាយរញ្ហា ម្យួ។ វារមួ្រញ្ចូ លនឹងការស្ររមូ្លទិ្យននន័យ ការ
វភិាគ ការរក្សស្រាយ និងការរណញ្ចញសននិោា ន។ 

• ការស្រាវស្រាវគឺការរណងកើតចំណ េះដឹងថ្មើ ឬការណស្ររើស្រាស់ចំណ េះដឹងមានស្រារ់ណោយភាពច្ចនស្ររឌិត 
ណដើម្បើរណងកើតណោលគំនិត វធិើាស្រសត និងការយល់ដឹងថ្មើៗ  (Western Sydney University, 2020)។  

• ការស្រាវស្រាវគឺការស្សែងរក្សាស្ររព័នធនូវព័ត៌មានពាក់្សព័នធនឹងស្ររធានរទ្យ ឬរញ្ហា អ្ែើម្យួ (Aquino, p.1) 
ពាក្សយសខំាន់ៗក្សនុងនិយម្ន័យ៖ 

• ស្សែងរក្សមានលក្សខ ៈាស្ររព័នធ (Systematic investigation) 
• ណស្ររើវធិើាស្រសតវទិ្យាាស្រសត (Scientific methods) 
• ណតត តណលើរញ្ហា ឬសំ ួរ (Focused problem/question) 
• រណងកើតចំណ េះដឹងថ្មើ (Generate new knowledge) 

II.កោល្បំណខននោស្រស្ថវស្រជ្ជវ 
 ណោលរំ ងច្នការស្រាវស្រាវគឺការរណងកើតចំណ េះដឹងថ្មើឬពស្រងឹងចំណ េះដឹងស្ដលមានស្រារ់ ណដើម្បើណ ល្ើយ
តរណៅ នឹងរញ្ហា  ឬសំ ួរស្ដលមាន។ ាទូ្យណៅណោលរំ ងច្នការស្រាវស្រាវរមួ្មាន៖ 

• ស្សែងរក្ស និងស្ររមូ្លចំណ េះដឹងថ្មើៗណដើម្បើរស្នែម្ចំណ េះដឹងក្សនុងវស័ិយណាម្យួ។ 
• ណោេះស្រាយរញ្ហា ាក់្សលាក់្សស្រាវស្រាវជយួរង្ហា ញដំណណាេះស្រាយសស្រមារ់រញ្ហា ស្ដលណក្សើតមានក្សនុង
សងគម្អ្រ់រ ំណសដាកិ្សចច ឬវទិ្យាាស្រសត។ 

• រញ្ហា ក់្ស និងណ ទ្ៀងតទ ត់ស្រទឹ្យសតើណដើម្បើរញ្ហា ក់្សថាស្រទឹ្យសតើ ឬណោលគំនិតណាម្យួមានសុពលភាព និងអាច អ្នុ
វតតាន។ 

• ជួយក្សនុងការសណស្រម្ចចិតតលទ្យធ្លស្រាវស្រាវអាច ត្ល់ា ល្ូវស្ នដំល់អ្នក្សស្រគរ់ស្រគង ស្រគូរណស្រងៀន ឬអ្នក្ស 
សណស្រម្ចចិតតក្សនុងណោលនណយាយ។ 

• ណលើក្សក្សម្ពស់ការអ្ភិវឌឍសងគម្ណោយការរណងកើតចំណ េះដឹង និងដំណណាេះស្រាយថ្មើៗ ស្ដលអាចអ្នុវតត 
ានក្សនុងជើវតិពិត។ 

III.ោរស្រស្ថវស្រជ្ជវអបរ់ ំ



ការស្រាវស្រាវអ្រ់រគឺំាដំណ ើ រការស្ដលណស្ររើវធិើាស្រសតវទិ្យាាស្រសតណដើម្បើសិក្សាស្សែងយល់ និងណោេះ 
ស្រាយ រញ្ហា ស្ដលទាក់្សទ្យងនឹងការអ្រ់រ។ំ វាជួយរណងកើតចំណ េះដឹងថ្មើ ឬរញ្ហា ក់្សអំ្ពើអ្ែើស្ដលមានស្រារ់ ណដើម្បើណធែើ
ឲ្យស្ររព័នធអ្រ់រ ំការរណស្រងៀន និងការណរៀន មានស្ររសិទ្យធភាពកាន់ស្តណស្រចើន។ 
 
IV.ចំណាត់ថ្នន ក់ននោរស្រស្ថវស្រជ្ជវអប់រ ំ
 ចំណាត់ថាន ក់្សច្នការស្រាវស្រាវ (Classification of Research) ស្ចក្សណចញាណស្រចើនស្ ន្ក្ស ណោយស្ ែ្ក្សណលើ
ណោលរំ ង និងវធិើាស្រសត។ ខាងណស្រកាម្ាចំណាត់ថាន ក់្សសំខាន់ៗ៖ 
១. ចំណាត់ថាន ក់្សតាម្ណោលរំ ង 

• ការស្រាវស្រាវមូ្លោា ន (Basic/Pure Research) 
សិក្សាណដើម្បើរណងកើនចំណ េះដឹងទូ្យណៅ 

✓ មិ្នចង់ានអ្នុវតតភាល ម្ៗ 
✓ ឧទាហរ ៍៖ ស្រាវស្រាវអំ្ពើស្រទឹ្យសតើការណរៀន 

• ការស្រាវស្រាវអ្នុវតត (Applied Research) 
✓ ណដើម្បើណោេះស្រាយរញ្ហា ាក់្សស្សតង 
✓ ឧទាហរ ៍៖ ស្រាវស្រាវអំ្ពើវធិើរណស្រងៀនថ្មើណដើម្បើណលើក្សក្សម្ពស់ពិនទុសិសស 

២. ចំណាត់ថាន ក់្សតាម្វធិើាស្រសត 
• ស្រាវស្រាវគុ ភាព (Qualitative Research) 

✓ ណតោ តណលើការយល់ដឹងសុើជំណៅ 
✓ ណស្ររើសមាា សន៍ សណងកត អ្តែរទ្យ 

• ស្រាវស្រាវររមិា  (Quantitative Research) 
✓ ណស្ររើទិ្យននន័យចំននួ និងសែិតិ 
✓ ឧទាហរ ៍៖ ការសិក្សាណស្ររៀរណធៀរ 

• ស្រាវស្រាវចស្រម្រេះ (Mixed Methods) 
✓ ្សោំន រវាងគុ ភាព និងររមិា  

៣. ចំណាត់ថាន ក់្សតាម្រចនស្រាវស្រាវ 
• ការស្រាវស្រាវពិព ៌ន (Descriptive Research) 

o ពិព ៌នអំ្ពើាតុភូត ឬាែ នភាព 
• ការស្រាវស្រាវទ្យំនក់្សទំ្យនង (Correlational Research) 

o សិក្សាថាណតើអ្ណថ្រណស្រចើនមានទំ្យនក់្សទំ្យនងោន ស្ដរ ឬណទ្យ? 
• ការស្រាវស្រាវាក្សលបង (Experimental Research) 

o មានការស្រតួតពិនិតយអ្ណថ្រ និងណស្ររើស្រក្សរម្ធម្មតា និងស្រក្សរម្ពិណាធន៍ 
• ការស្រាវស្រាវស្ររតិរតតិ (Action Research) 

o ណតោ តណលើការស្ក្សលម្ែអ្នុវតតន៍ (ឧទាហរ ៍៖ ការរណស្រងៀន) 



V.ជំហានននោរស្រស្ថវស្រជ្ជវអប់រ ំ
 ជំហានច្នការស្រាវស្រាវអ្រ់រមំាន៖ 

1. កំ្ស ត់រញ្ហា ស្រាវស្រាវ (Identifying the research problem)៖ កំ្ស ត់រញ្ហា  ឬសំ ួរស្រាវស្រាវ
ស្ដលចង់ណោេះស្រាយ។ 

2. រលំឹក្សស្រទឹ្យសតើ (Review of related literature)៖ សិក្សាអ្តែរទ្យ ឯក្សាររណចចក្សណទ្យស និងការស្រាវស្រាវ
មុ្នៗ ណដើម្បើស្សែងយល់ពើចំណ េះដឹងស្ដលមានស្រារ់។ 

3. កំ្ស ត់ណោលរំ ង និងសំ ួរស្រាវស្រាវ (Formulating objectives and research questions 
/hypotheses)៖ កំ្ស ត់អ្ែើស្ដលស្រាវស្រាវចង់សណស្រម្ច និងសំ ួរស្ដលស្រតូវណ ល្ើយ។ 

4. រណងកើតស្្នការស្រាវស្រាវ (Choosing research design and methodology)៖ កំ្ស ត់ស្ររណភទ្យ
ស្រាវស្រាវ (គុ ភាព/ររមិា /លាយរញ្ចូ ល) និងវធិើាស្រសតស្ដលនឹងណស្ររើ។ 

5. អ្ភិវឌឍឧរក្សរ ៍ស្ររមូ្លទិ្យននន័យ (Developing research instruments)៖ ឧទាហរ ៍៖ សំ ួរ 
សមាា សន៍ សណងកត ណតសត។ 

6. ស្ររមូ្លទិ្យននន័យ (Collecting data)៖ ណស្ររើឧរក្សរ ៍ ណដើម្បើស្ររមូ្លទិ្យននន័យតាម្ស្្នការ។ 
7. វភិាគទិ្យននន័យ (Analyzing data)៖ ណស្ររើសែិតិ (quantitative) ឬកូ្សដ/ណធែើ thematic analysis 

(qualitative)។ 
8. រក្សស្រាយលទ្យធ្ល (Interpreting results)៖ រក្សស្រាយថាណតើលទ្យធ្លមានន័យអ្ែើ ទាក់្សទ្យងណៅនឹង
សំ ួរស្រាវស្រាវ។ 

9. សរណសររាយការ ៍ និងស្ចក្សរសំ្លក្ស (Writing and reporting research)៖ សរណសរព័ត៌មានា
ាែ ពរ (thesis, article, report) និង្សពែ្ាយ។ 

VI.ស្ថរៈសខំាន់ននោរស្រស្ថវស្រជ្ជវអប់រ ំ
1) ស្ក្សលម្ែគុ ភាពរណស្រងៀន និងណរៀន៖ ការស្រាវស្រាវអ្រ់រជំយួស្រគូរណស្រងៀនរក្សណ ើញវធិើាស្រសតថ្មើៗ ណដើម្បើណធែើ
ឲ្យការរណស្រងៀនមានស្ររសិទ្យធភាព និងសិសសមានចំណ េះដឹងចាស់លាស់ាងមុ្ន។ 

2) ជយួណោេះស្រាយរញ្ហា ៖ ជយួស្សែងយល់ និងណោេះស្រាយរញ្ហា ស្ដលណក្សើតមានក្សនុងថាន ក់្សណរៀន និងាលា
ណរៀន ដូចា ការសិក្សាទារ ឬការខ្ែេះចំ ូលចិតតក្សនុងការណរៀន។ 

3) ោ្ល់មូ្លោា នសស្រមារ់ណធែើណោលនណយាយអ្រ់រ៖ំ លទ្យធ្លស្រាវស្រាវអាចណស្ររើសស្រមារ់ការកំ្ស ត់យុទ្យធ
ាស្រសត ឬណោលនណយាយរោា ភិាលក្សនុងវស័ិយអ្រ់រ។ំ 

4) ណលើក្សក្សម្ពស់ការអ្នុវតតជំនញគរណុកាសលយ៖ ជយួស្រគូរណស្រងៀនអ្ភិវឌឍសម្តែភាពស្ ន្ក្សវាិា ជើវៈ ណោយ
យល់ពើអ្ែើស្ដលមានស្ររសិទ្យធភាពក្សនុងការរណស្រងៀន។ 

5) រណងកើនចំណ េះដឹងវទិ្យាាស្រសត៖ ជយួរស្នែម្ចំណ េះដឹងសតើពើស្រទឹ្យសតើអ្រ់រ ំនិង ោ្ល់គំរូឲ្យអ្នក្សស្រាវស្រាវន
ណពលណស្រកាយ។ 
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